Conocido por muchos como un medio de control que opera en contra de las acciones de
aqguellos que sucumben ante la secular tentacién de abusar del poder politico, el amparo
es un insfrumento que evita el quebrantamiento o violaciones a los derechos fundamentales,
mismos que tutelan la seguridad juridica, libertad y autonomia, no sélo ante el poder, sino
frente a los demads.

Asi pues, como senala George Jellinek’, los derechos fundamentales deben garantizar la no
infromision estatal en determinadas materias, reconociendo el reclamo del comportamiento
positivo de los poderes publicos para la defensa de los derechos civiles de los ciudadanos y
reconociendo derechos econdmicos, sociales y culturales.




En un sentido amplio, el juicio de amparo es
la Ultima instancia a la que puede recurrir el
gobernado que mediante un proceso tutela
el orden juridico nacional en el que se tiene
como meta la emisidon de una sentencia que
ordene la reparacién de cualquier afectacion
cometida en contra de los derechos humanos
de una persona fisica o colectiva.

Por su parte, una de las grandes aportaciones
que realizd el jurista Don Mariano Otero en favor
de la defensa de las garantias individuales, fue
a través del entonces articulo 25 del acta que
establecia: “Los tribunales de la federacién
amparardn  a cualguier habitante de la
Republica en el ejercicio y conservacion de los
derechos que le concedan esta Constitucidon y
las leyes constitucionales, contra todo ataque
de los Poderes Legislativo y Ejecutivo, ya de la
federacion, ya de los estados”.

Enlos articulos 103y 107 de nuestra Carta Magna
se ordena la procedencia y estructura del juicio
de amparo, haciendo notar que su framitacion
es competencia de autoridades judiciales
federales, cuyos érganos que conocen son los
Jueces de distrito, magistrados de tribunales
Jnitarios en el caso del amparo indirecto, vy
colegiados de circuito cuya aplicacion es para
el amparo directo. Por lo que respecta a los
ministros de la Suprema Corte de Justicia de la
Nacion, sélo pueden intervenir cuando implique
la revision emitida por los magistrados o jueces,
en los casos en que la ley asi lo disponga.
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En términos del arficulo 1° de laley de amparo, este juicio tiene como objeto resolver
toda controversia que se suscite:

1. Pornormas generales, actos u omisiones de autoridad que violen los derechos
humanos reconocidos y las garantias otorgadas para su proteccion por
la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, asi como por los
tratados infernacionales en los que el Estado mexicano sea parte.

2. Por normas generales, actos u omisiones de la autoridad federal que
vulneren o restrinjan la soberania de los Estados o la esfera de competencias
de la ciudad de México, siempre y cuando se violen los derechos humanos
reconocidos y las garantias otorgadas para su protecciéon por la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

3. Por normas generales, actos u omisiones de las

autoridades de los estados o de la ciudad de
México, que invadan la esfera de competencia
de la autoridad federal, siempre y cuando se
violen los derechos humanos reconocidos y las
garantias otorgadas por la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos. -I|
™
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Asimismo, es dable mencionar que, nuestra legislacion regula dos tipos de amparos: los
denominados “directos”, que tal como se lee en el articulo franscrito, se promueven en contra
de una sentencia dictada por un juez que el afectado considera que viola ilegalmente sus
derechos; y los “indirectos”, los cuales operan contra cualquier otro acto de autoridad distinto
a una sentencia.

Por otra parte, a la luz del principio de instancia de parte, la autoridad no puede actuar de
oficio, y es necesario que el gobernado sea quien solicite la declaracién de inconstitucional
de la ley o acto de autoridad que estime ha transgredido sus derechos fundamentales; cabe
aclarar que para que el agravio pueda ser causa generadora del juicio de amparo, necesita
cumplir con ofro principio denominado “personal y directo”, el cual se refiere a aquella
persona fisica o moral que considere o resienta una afectacion juridica directa al titular de
los derechos fundamentales violados por la autoridad.

El procedimiento del amparo indirecto se requiere a la autoridad para que rinda un informe,
y como en la mayoria de los procedimientos, durante su desarrollo existe una audiencia en la
que se reciben las pruebas que sean presentadas por las partes (El juicio admite toda clase
de pruebas, excepto la confesidon de las autoridades), se formulan alegatos y en su caso, la
opinidn del ministerio publico hasta que el juez dicte la sentencia correspondiente.

En términos generales, la demanda de amparo debe estar dirigida al juez de amparo y
deberd contener los requisitos siguientes:

1. El nombre y domicilio del interesado.

2. El nombre y domicilio del tercero interesado, y si no se conocen. manifestarlo asi
bajo protesta de decir verdad.

3. La autoridad o autoridades responsables.

También, el acto impugnado, la fecha de su notificaciéon, los hechos en que se apoya la
demanda, los preceptos constitucionales que se estime violados y los conceptos de violacion,
que no son otra cosa que losrazonamientos l6gico- juridicos a través de los cuales se pretenden
demostrar el o los agravios.

El plazo ordinario para su presentacion es de 15 dias, salvo algunas excepciones reguladas en
la propia ley en comento.
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Suspension del acto

Recordemos que la suspension del acto como medida cautelar tiene por objeto que las
cosas s&e mantengan en el estado en que se encuentran, evitando que se lleven a cabo
actos que puedan ser de imposible reparacion.

El amparo, no es la excepcion, ya que su fin es conservar el objeto del juicio infocado hasta
en tanfo no se emita una sentencia por parte del érgano jurisdiccional.

La suspension puede ser decretada de forma provisional de oficio (sin que el interesado lo
solicite) o a demanda del interesado que busca evitar un perjuicio, caso en el cual se deben
cumplir los requisitos que exige la propia legislacion relacionados con las garantias que se
pueden o deben ofrecer para garantizar los intereses de los terceros y del interés publico.
Por otra parte, al solicitar la suspension el juez puede decretarla de manera provisional, y exigir
a las autoridades un informe previo. Cerrada la instruccidon se abre paso a una audiencia en
la que se reciben las pruebas y se pasa a la etapa de alegatos para finalmente pronunciarse
sobre la suspension definitiva.

En este punto, es importante destacar que para que prospere la solicitud de suspension
definitiva el interesado deberd acreditar que:

1. Que la ejecucion del acto causaria danos de dificil o imposible reparacion.

2. Que no se seguird perjuicio del interés social, y no se contravienen disposiciones de
orden publico.

3. Que se ha ofrecido una garantia para (en su caso) responder por los danos y perjuicios.




Principio de definitividad

Sin duda, uno de los principios de capital
importancia por tomar en cuenta al
momento de analizar la viabilidad de
presentar la demanda de amparo es el
de definitividad; esto es asi, ya que tanto
en la legislacion constitucional como en
jurisprudencia, se enfatiza en que previo
a la promocion del juicio de amparo se
deben agotar los recursos y medios de
defensa que dispongan las leyes para
combatir el acto de autoridad mediante el
control constitucional.

Lo anterior encuentra su fundamento en las
fracciones XVIII, XIX y XX del articulo 61 de
la Ley de Amparo que a la letra senala lo
siguiente:

Articulo 61. El
improcedente:
[...]

XVIII. Contra las resoluciones de tribunales
judiciales, administrativos o del trabagjo,
respecto de las cuales conceda la ley
ordinaria algun recurso o medio de defensa,
dentro del procedimiento, por virtud del
cual puedan ser modificadas, revocadas o
nulificadas.

[...]

XIX. Cuando se esté tramitando ante los
fribunales ordinarios algun recurso o medio
de defensa legal propuesto por el quejoso
que
revogar o nulificar el acto reclamado:
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